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 聖靈降臨後第廿主日崇拜程序表  
                二零二六年十月十㇐日上午十時三十分                      
講    員： 梅詠雪傳道 主    席： 李卓廣弟兄 領    詩： 馬麗芳姊妹 
司    事： 陳卉儀姊妹 點    獻： 陳卉儀姊妹 司    琴： 麥雍容姊妹 
 鄧繼雄弟兄  鄺美兒姊妹 總    務： 陳浩彥執事 
 黃詠寬姊妹 關 顧 員： 吳嫣嫻執事  

 
鄭詠琰弟兄 

 梁淦成弟兄   祈 禱 會 : 麥秀蓮執事 

*未經教會同意，請勿於崇拜過程進行錄影或拍攝*  

安         靜 在主前靜默 眾     坐 

序         樂 主在聖殿中 眾     坐 

宣         召 詩篇㇐百四十五篇 20 至 21 節 眾     坐 

祈         禱  眾     立 

讚 美 詩 美哉主耶穌 (生命聖詩 65) 眾     立 

啟 應 以賽亞書廿五章 6 至 9 節 眾     坐 

牧         禱 李家強牧師 眾     坐 

歌         頌 獻給我天上的主 (ACM) 

耶穌在我裡面 (圌--泥土音樂) 

恩典太美麗 (團契遊樂園) 

眾     坐 

讀         經 哥林多前書十章 1 至 22 節 眾     坐 

證         道 睇清屬靈真相                                                眾     坐 

回         應 憑祢意行 (頌主新歌 457) 眾     坐 

讚   美   詩 三㇐頌 眾     立 

祝         福 李家強牧師 眾     立 

報         告 李家強牧師 眾     坐 

默 禱  眾     坐 

 基督教靈糧世界佈道會東涌靈糧堂  
  主    任    牧    師 ：李家強牧師 （聯絡電話：9711 0449） 
  牧    成    傳    道 ：梅詠雪傳道 （聯絡電話：2109 1466） 

福    音    幹    事 ：趙雅媛姑娘 （聯絡電話：2109 1466） 
(半職) 行  政  幹  事 ：黎燕英幹事 （聯絡電話：2109 1466） 

教會網頁：https://www.tcllc.org.hk 
教會電郵：tcllchurch@yahoo.com.hk 

電話：2109 1466 
地址：大嶼山東涌文東路 35 號靈糧堂秀德小學
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崇拜事奉人員表 （十月份） 
教會節期 /  
教會主日 

聖靈降臨後 
第十九主日 

聖靈降臨後  
第廿主日 

聖靈降臨後 
第廿㇐主日 

聯合浸禮 聖靈降臨後 
第廿二主日 

成人崇拜 
日期 

10 月 4 日 10 月 11 日 
10 月 18 日 
(聖餐主日) 

10 月 24 

（六）  

堂慶培靈晚會 

10 月 25 日 
堂慶崇拜 

講員 李家強牧師 梅詠雪傳道 李家強牧師 吉中嗚牧師 吉中嗚牧師 

主席 陳浩彥執事 李卓廣弟兄 黃廣明⾧老 趙雅媛姑娘 梅詠雪傳道 

司琴 李嘉典弟兄 麥雍容姊妹 蔡晉賢弟兄 吉中嗚牧師 

敬拜隊 

吉中嗚牧師 

敬拜隊 領詩 鄭素華執事 馬麗芳姊妹 麥秀蓮執事 

司事 (1) 林倩芝姊妹 陳卉儀姊妹 吳嫣嫻執事 

待定 

謝宜君姊妹 

司事 (2) 陳麗冰姊妹 鄧繼雄弟兄 馬麗芳姊妹 鄺美兒姊妹 

司事 (3) 陸國雄弟兄 黃詠寬姊妹 高忠梅姊妹 梁美娟姊妹 

司事 (4) 湯慧英姊妹 梁淦成弟兄 丁小清姊妹 任惠萍姊妹 

關顧員 梅詠雪傳道 吳嫣嫻執事 徐麗婷姊妹 梅詠雪傳道 李卓廣弟兄 

總務 (1) 余浩泓弟兄 陳浩彥執事 張憲邦弟兄 
待定 

葉晴浚弟兄 

總務 (2) 陳浩林弟兄 鄭詠琰弟兄 何思遠弟兄 林進寧弟兄 

點獻 (1) 伍文輝弟兄 陳卉儀姊妹 麥秀蓮執事  劉文淑姊妹 

點獻 (2) 鄧繼雄弟兄 鄺美兒姊妹 蔡迅達執事  吳嫣嫻執事 

兒童主日學 
導師、領詩 

張憲邦弟兄，謝銀鳯姊妹 

青少年主日學 葉晴浚弟兄 趙雅媛姑娘 聯合崇拜  聯合崇拜 

祈禱會 黃廣明⾧老 麥秀蓮執事 陳浩彥執事  準備崇拜 
默禱 (主題) ( 行政部 ) ( 財務部 ) ( 牧養部 )  

聖餐襄禮 黃廣明⾧老，梅詠雪傳道，鄭素華執事，吳嫣嫻執事 
(每月第三週) 

崇拜後活動     關顧小組 
 堂慶聚餐 

基督少年軍立願禮 
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堂聚會消息 

 
下㇐次崇拜及團契聚會 日期 主題 

週日上午 10:30  成人崇拜 上次人數 : 106 人 ( +6) 

週日上午 9:45    祈禱會    10 月 18 日 為牧養部祈禱 

週日上午 10:30  兒童主日學 10 月 18 日  以利亞求死 

週日中午 12:00  青少年主日學 10 月 18 日  聯合崇拜 

週日下午 2:00   提摩太團契 (中學生) 10 月 18 日 聯合崇拜 

週六下午 2:00    基督少年軍 (小學生)  10 月 17 日 認識基督少年軍 3 

暨立願禮綵排 

週六上午 11:30  
詩歌小組 10 月 17 日 暫停㇐次 

週六下午 2:30    
信望愛團契 (30 歲或以上) 10 月 17 日 查經 – 帖前四章 

週四上午 10:00  
彌迦團契    10 月 15 日 查經 

週五晚上 7:30 
約書亞團契 (大專及職青) 10 月 23 日 打羽毛球 
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代禱事項 

每月金句 

我造光，又造暗； 
施平安，又降災禍； 

造作這一切的是我耶和華。 
(以賽亞書四十五章 7節) 

1. 為 26 周年堂慶祈禱 
 為 10 月 24 日（六）晚上 7:30「培靈晚會」禱告。願主透

過敬拜，開啟我們心靈與主接近。 
 為 10 月 25 日（日）早上 10:30「感恩崇拜和堂慶聚餐」禱

告。願主賜智慧給講員：吉中鳴牧師的宣講，帶領我們看見
教會的需要和異象，繼續為主作見證。 

 為「基督少軍立願禮」禱告。本年有不少新隊員加入，求神
引導隊員和導師明白教會舉辦基督少年軍的心意，透過少年
軍培育青少年成⾧和接觸家⾧。 

 為當中有「詩歌小組」和「兒童及青少年主日學」獻詩禱告。
求主悅納我們獻唱的詩歌，如同馨香的供品和祭物獻給神，
引領會眾敬拜和讚美神。 

 為「堂慶聚餐」禱告。感謝神！弟兄姊妹踴躍參加和奉獻食
物。求主感動我們帶領家人和新朋友參加，讓堂慶活動成為
佈道渠道。也為到有肢體和小組，願意在聚餐中表演感恩，
述說主恩感謝神。願主記念！ 

2. 為香港祈禱 
 為香港第㇐個五年規劃禱告。9 月 16 日（三）公布了 2026-

2030 五年規劃，當中有北部都會建設和改善民生福祉計劃。
求主繼續保守我們，生活有安穩，在繁榮的香港生活。 

 為 2026 亞洲運動會 10 月 4 日完滿結束感恩。本屆香港
奪得 54 面獎牌：11 金 19 銀 24 銅，歷屆最佳（上屆 2023
年，共 53 面獎牌）。求主保守每位比賽後的運動員得到
充足的休息；願主引領本港體育的發展，讓下㇐代運動員
有更好的資源。 
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報告事項  
1. 歡迎新朋友蒞臨本堂崇拜。 
2. 今天（11/10）是堂慶聚餐報名截止日期，請各位把握機會，未付款

者，也請崇拜後到司事枱付款，相關資料可到教會網頁參考。教會鼓
勵弟兄姊妹作食物奉獻，可以在司事枱表格上填寫奉獻食物。                                                                                                                             

3. 2026 年度香港靈糧堂六堂聯合浸禮將於 10 月 24 日（六）下午三時
正，於香港靈糧堂舉行。是屆東涌堂有戚錦雲姊妺接受洗禮，誠邀各
弟兄姊妹出席，同證主恩。 

4. 門徒訓練 (㇐)「生活篇」 
日期 :  2026 年 11 月 1 日至 2027 年 1 月 24 日（週日-見下表） 
時間及地點 :  崇拜後至下午 12:45 校牧室 A 
對象及導師 :  已受浸弟兄姊妹、門訓（㇐）補堂之學員 梅傳道 

如有意參加之弟兄姊妹，崇拜後可到司事枱報名。 
5.  [香港華人基督教聯會第三十二屆培靈奮興大會」將於 11 月 1-7 日

晚上舉行，題目：㇐面鏡子──從雅各書看今天香港教會，地點：尖沙
咀浸信會，東涌靈糧堂以教會名義參與，詳情如下： 
📢「本堂司事招募」  
日期 及 集合時間：11 月６日（五）晚上 6:00 
集合地點：元朗冰室（九龍尖沙咀金馬倫道 48 號地下 A2 號舗）  
晚膳：6:00-6:30（元朗冰室）  
簡報：6:30 於禮堂後排電視室進行（備有儲物櫃供司事員使用）  
站崗：6:45 開始，收奉獻後可安坐參與聚會或按聯會同工現場調配崗位 
留意事項  ᐋᐌᐍᐎ  
1. 大會設有奉獻時間，請司事協助傳送奉獻袋。  
2. 司事招待服飾請以莊重整潔為原則。  
3. 大會提供司事藍色外套，請各司事員穿上。  
10 月 25（日）截止報名，如有興趣參加，可於司事枱報名或聯絡梅
傳道。集合人數後，會再個別聯絡㇐齊前往會場。 11 月 1 日（日）
崇拜後有 15 分鐘事奉簡介會。培靈會詳情可參考程序表第 7 頁。 

6. 2026 年退修會將於 11 月 22 日（日）下午於香港神託會靈基營（沙
田）進行，主題﹕「齊敬拜，同讚美，靈命更新」。有關報名及其他
詳情容後公佈，請預留時間參與。 

7. 關顧小組將於下主日（18/10）崇拜後隨即舉行，我們㇐同分享茶點、
分享生命，鼓勵弟兄姊妹留步參與。 

8. 團契及活動，下週事奉人員，每月金句。 

11 月 1 日 1. 崇拜與團契生活 12 月 13 日 5. 基督徒的教會觀 
11 月 8 日 2. 如何明白神的旨意 27 年 1 月 3 日 6. 基督徒的事奉觀 
11 月 29 日 3. 基督徒的生活觀 27 年 1 月 10 日 7. 向身邊的人作見證 
12 月 6 日 4. 基督徒的金錢觀 27 年 1 月 24 日 8. 佈道方法綜覽 
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講道筆記 

日期：2026-10-11                  講員 : 梅詠雪傳道 
講道：睇清屬靈真相 
經文：哥林多前書十章 1 至 22 節 

                                                 
                                                 
                                                 
                                                      

                                                 
                                                 
                                                    

                                                 
                                                      

                                                 
                                                 
                                                      

                                                 
                                                 

本週靈修 
 

11/10 (日) 
申五 1-21 

12/10 (㇐) 
申五 22-33 

13/10 (二) 
申六 1-25 

14/10 (三) 
申七 1-26 

15/10 (四) 
申八 1-20 

16/10 (五) 
申九 1-21 

   17/10 (六) 
申九 22 -十 11 
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下個星期日 10:30約定您 

~ 以利亞求死 ~ 
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週日上午 10:30  兒童主日學 10 月 18 日  以利亞求死 

週日中午 12:00  青少年主日學 10 月 18 日  聯合崇拜 

週日下午 2:00   提摩太團契 (中學生) 10 月 18 日 聯合崇拜 

週六下午 2:00    基督少年軍 (小學生)  10 月 17 日 認識基督少年軍 3 

暨立願禮綵排 

週六上午 11:30  
詩歌小組 10 月 17 日 暫停㇐次 

週六下午 2:30    
信望愛團契 (30 歲或以上) 10 月 17 日 查經 – 帖前四章 

週四上午 10:00  
彌迦團契    10 月 15 日 查經 

週五晚上 7:30 
約書亞團契 (大專及職青) 10 月 23 日 打羽毛球 
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代禱事項 

每月金句 

我造光，又造暗； 
施平安，又降災禍； 

造作這一切的是我耶和華。 
(以賽亞書四十五章 7節) 

1. 為 26 周年堂慶祈禱 
 為 10 月 24 日（六）晚上 7:30「培靈晚會」禱告。願主透

過敬拜，開啟我們心靈與主接近。 
 為 10 月 25 日（日）早上 10:30「感恩崇拜和堂慶聚餐」禱

告。願主賜智慧給講員：吉中鳴牧師的宣講，帶領我們看見
教會的需要和異象，繼續為主作見證。 

 為「基督少軍立願禮」禱告。本年有不少新隊員加入，求神
引導隊員和導師明白教會舉辦基督少年軍的心意，透過少年
軍培育青少年成⾧和接觸家⾧。 

 為當中有「詩歌小組」和「兒童及青少年主日學」獻詩禱告。
求主悅納我們獻唱的詩歌，如同馨香的供品和祭物獻給神，
引領會眾敬拜和讚美神。 

 為「堂慶聚餐」禱告。感謝神！弟兄姊妹踴躍參加和奉獻食
物。求主感動我們帶領家人和新朋友參加，讓堂慶活動成為
佈道渠道。也為到有肢體和小組，願意在聚餐中表演感恩，
述說主恩感謝神。願主記念！ 

2. 為香港祈禱 
 為香港第㇐個五年規劃禱告。9 月 16 日（三）公布了 2026-

2030 五年規劃，當中有北部都會建設和改善民生福祉計劃。
求主繼續保守我們，生活有安穩，在繁榮的香港生活。 

 為 2026 亞洲運動會 10 月 4 日完滿結束感恩。本屆香港
奪得 54 面獎牌：11 金 19 銀 24 銅，歷屆最佳（上屆 2023
年，共 53 面獎牌）。求主保守每位比賽後的運動員得到
充足的休息；願主引領本港體育的發展，讓下㇐代運動員
有更好的資源。 
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報告事項  
1. 歡迎新朋友蒞臨本堂崇拜。 
2. 今天（11/10）是堂慶聚餐報名截止日期，請各位把握機會，未付款

者，也請崇拜後到司事枱付款，相關資料可到教會網頁參考。教會鼓
勵弟兄姊妹作食物奉獻，可以在司事枱表格上填寫奉獻食物。                                                                                                                             

3. 2026 年度香港靈糧堂六堂聯合浸禮將於 10 月 24 日（六）下午三時
正，於香港靈糧堂舉行。是屆東涌堂有戚錦雲姊妺接受洗禮，誠邀各
弟兄姊妹出席，同證主恩。 

4. 門徒訓練 (㇐)「生活篇」 
日期 :  2026 年 11 月 1 日至 2027 年 1 月 24 日（週日-見下表） 
時間及地點 :  崇拜後至下午 12:45 校牧室 A 
對象及導師 :  已受浸弟兄姊妹、門訓（㇐）補堂之學員 梅傳道 

如有意參加之弟兄姊妹，崇拜後可到司事枱報名。 
5.  [香港華人基督教聯會第三十二屆培靈奮興大會」將於 11 月 1-7 日

晚上舉行，題目：㇐面鏡子──從雅各書看今天香港教會，地點：尖沙
咀浸信會，東涌靈糧堂以教會名義參與，詳情如下： 
📢「本堂司事招募」  
日期 及 集合時間：11 月６日（五）晚上 6:00 
集合地點：元朗冰室（九龍尖沙咀金馬倫道 48 號地下 A2 號舗）  
晚膳：6:00-6:30（元朗冰室）  
簡報：6:30 於禮堂後排電視室進行（備有儲物櫃供司事員使用）  
站崗：6:45 開始，收奉獻後可安坐參與聚會或按聯會同工現場調配崗位 
留意事項  ᐋᐌᐍᐎ  
1. 大會設有奉獻時間，請司事協助傳送奉獻袋。  
2. 司事招待服飾請以莊重整潔為原則。  
3. 大會提供司事藍色外套，請各司事員穿上。  
10 月 25（日）截止報名，如有興趣參加，可於司事枱報名或聯絡梅
傳道。集合人數後，會再個別聯絡㇐齊前往會場。 11 月 1 日（日）
崇拜後有 15 分鐘事奉簡介會。培靈會詳情可參考程序表第 7 頁。 

6. 2026 年退修會將於 11 月 22 日（日）下午於香港神託會靈基營（沙
田）進行，主題﹕「齊敬拜，同讚美，靈命更新」。有關報名及其他
詳情容後公佈，請預留時間參與。 

7. 關顧小組將於下主日（18/10）崇拜後隨即舉行，我們㇐同分享茶點、
分享生命，鼓勵弟兄姊妹留步參與。 

8. 團契及活動，下週事奉人員，每月金句。 

11 月 1 日 1. 崇拜與團契生活 12 月 13 日 5. 基督徒的教會觀 
11 月 8 日 2. 如何明白神的旨意 27 年 1 月 3 日 6. 基督徒的事奉觀 
11 月 29 日 3. 基督徒的生活觀 27 年 1 月 10 日 7. 向身邊的人作見證 
12 月 6 日 4. 基督徒的金錢觀 27 年 1 月 24 日 8. 佈道方法綜覽 
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講道筆記 

日期：2026-10-11                  講員 : 梅詠雪傳道 
講道：睇清屬靈真相 
經文：哥林多前書十章 1 至 22 節 

                                                 
                                                 
                                                 
                                                      

                                                 
                                                 
                                                    

                                                 
                                                      

                                                 
                                                 
                                                      

                                                 
                                                 

本週靈修 
 

11/10 (日) 
申五 1-21 

12/10 (㇐) 
申五 22-33 

13/10 (二) 
申六 1-25 

14/10 (三) 
申七 1-26 

15/10 (四) 
申八 1-20 

16/10 (五) 
申九 1-21 

   17/10 (六) 
申九 22 -十 11 
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下個星期日 10:30約定您 

~ 以利亞求死 ~ 
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 聖靈降臨後第廿主日崇拜程序表  
                二零二六年十月十㇐日上午十時三十分                      
講    員： 梅詠雪傳道 主    席： 李卓廣弟兄 領    詩： 馬麗芳姊妹 
司    事： 陳卉儀姊妹 點    獻： 陳卉儀姊妹 司    琴： 麥雍容姊妹 
 鄧繼雄弟兄  鄺美兒姊妹 總    務： 陳浩彥執事 
 黃詠寬姊妹 關 顧 員： 吳嫣嫻執事  

 
鄭詠琰弟兄 

 梁淦成弟兄   祈 禱 會 : 麥秀蓮執事 

*未經教會同意，請勿於崇拜過程進行錄影或拍攝*  

安         靜 在主前靜默 眾     坐 

序         樂 主在聖殿中 眾     坐 

宣         召 詩篇㇐百四十五篇 20 至 21 節 眾     坐 

祈         禱  眾     立 

讚 美 詩 美哉主耶穌 (生命聖詩 65) 眾     立 

啟 應 以賽亞書廿五章 6 至 9 節 眾     坐 

牧         禱 李家強牧師 眾     坐 

歌         頌 獻給我天上的主 (ACM) 

耶穌在我裡面 (圌--泥土音樂) 

恩典太美麗 (團契遊樂園) 

眾     坐 

讀         經 哥林多前書十章 1 至 22 節 眾     坐 

證         道 睇清屬靈真相                                                眾     坐 

回         應 憑祢意行 (頌主新歌 457) 眾     坐 

讚   美   詩 三㇐頌 眾     立 

祝         福 李家強牧師 眾     立 

報         告 李家強牧師 眾     坐 

默 禱  眾     坐 

 基督教靈糧世界佈道會東涌靈糧堂  
  主    任    牧    師 ：李家強牧師 （聯絡電話：9711 0449） 
  牧    成    傳    道 ：梅詠雪傳道 （聯絡電話：2109 1466） 

福    音    幹    事 ：趙雅媛姑娘 （聯絡電話：2109 1466） 
(半職) 行  政  幹  事 ：黎燕英幹事 （聯絡電話：2109 1466） 

教會網頁：https://www.tcllc.org.hk 
教會電郵：tcllchurch@yahoo.com.hk 

電話：2109 1466 
地址：大嶼山東涌文東路 35 號靈糧堂秀德小學



[2] 
 

崇拜事奉人員表 （十月份） 
教會節期 /  
教會主日 

聖靈降臨後 
第十九主日 

聖靈降臨後  
第廿主日 

聖靈降臨後 
第廿㇐主日 

聯合浸禮 聖靈降臨後 
第廿二主日 

成人崇拜 
日期 

10 月 4 日 10 月 11 日 
10 月 18 日 
(聖餐主日) 

10 月 24 

（六）  

堂慶培靈晚會 

10 月 25 日 
堂慶崇拜 

講員 李家強牧師 梅詠雪傳道 李家強牧師 吉中嗚牧師 吉中嗚牧師 

主席 陳浩彥執事 李卓廣弟兄 黃廣明⾧老 趙雅媛姑娘 梅詠雪傳道 

司琴 李嘉典弟兄 麥雍容姊妹 蔡晉賢弟兄 吉中嗚牧師 

敬拜隊 

吉中嗚牧師 

敬拜隊 領詩 鄭素華執事 馬麗芳姊妹 麥秀蓮執事 

司事 (1) 林倩芝姊妹 陳卉儀姊妹 吳嫣嫻執事 

待定 

謝宜君姊妹 

司事 (2) 陳麗冰姊妹 鄧繼雄弟兄 馬麗芳姊妹 鄺美兒姊妹 

司事 (3) 陸國雄弟兄 黃詠寬姊妹 高忠梅姊妹 梁美娟姊妹 

司事 (4) 湯慧英姊妹 梁淦成弟兄 丁小清姊妹 任惠萍姊妹 

關顧員 梅詠雪傳道 吳嫣嫻執事 徐麗婷姊妹 梅詠雪傳道 李卓廣弟兄 

總務 (1) 余浩泓弟兄 陳浩彥執事 張憲邦弟兄 
待定 

葉晴浚弟兄 

總務 (2) 陳浩林弟兄 鄭詠琰弟兄 何思遠弟兄 林進寧弟兄 

點獻 (1) 伍文輝弟兄 陳卉儀姊妹 麥秀蓮執事  劉文淑姊妹 

點獻 (2) 鄧繼雄弟兄 鄺美兒姊妹 蔡迅達執事  吳嫣嫻執事 

兒童主日學 
導師、領詩 

張憲邦弟兄，謝銀鳯姊妹 

青少年主日學 葉晴浚弟兄 趙雅媛姑娘 聯合崇拜  聯合崇拜 

祈禱會 黃廣明⾧老 麥秀蓮執事 陳浩彥執事  準備崇拜 
默禱 (主題) ( 行政部 ) ( 財務部 ) ( 牧養部 )  

聖餐襄禮 黃廣明⾧老，梅詠雪傳道，鄭素華執事，吳嫣嫻執事 
(每月第三週) 

崇拜後活動     關顧小組 
 堂慶聚餐 

基督少年軍立願禮 
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堂聚會消息 

 
下㇐次崇拜及團契聚會 日期 主題 

週日上午 10:30  成人崇拜 上次人數 : 106 人 ( +6) 

週日上午 9:45    祈禱會    10 月 18 日 為牧養部祈禱 

週日上午 10:30  兒童主日學 10 月 18 日  以利亞求死 

週日中午 12:00  青少年主日學 10 月 18 日  聯合崇拜 

週日下午 2:00   提摩太團契 (中學生) 10 月 18 日 聯合崇拜 

週六下午 2:00    基督少年軍 (小學生)  10 月 17 日 認識基督少年軍 3 

暨立願禮綵排 

週六上午 11:30  
詩歌小組 10 月 17 日 暫停㇐次 

週六下午 2:30    
信望愛團契 (30 歲或以上) 10 月 17 日 查經 – 帖前四章 

週四上午 10:00  
彌迦團契    10 月 15 日 查經 

週五晚上 7:30 
約書亞團契 (大專及職青) 10 月 23 日 打羽毛球 
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代禱事項 

每月金句 

我造光，又造暗； 
施平安，又降災禍； 

造作這一切的是我耶和華。 
(以賽亞書四十五章 7節) 

1. 為 26 周年堂慶祈禱 
 為 10 月 24 日（六）晚上 7:30「培靈晚會」禱告。願主透

過敬拜，開啟我們心靈與主接近。 
 為 10 月 25 日（日）早上 10:30「感恩崇拜和堂慶聚餐」禱

告。願主賜智慧給講員：吉中鳴牧師的宣講，帶領我們看見
教會的需要和異象，繼續為主作見證。 

 為「基督少軍立願禮」禱告。本年有不少新隊員加入，求神
引導隊員和導師明白教會舉辦基督少年軍的心意，透過少年
軍培育青少年成⾧和接觸家⾧。 

 為當中有「詩歌小組」和「兒童及青少年主日學」獻詩禱告。
求主悅納我們獻唱的詩歌，如同馨香的供品和祭物獻給神，
引領會眾敬拜和讚美神。 

 為「堂慶聚餐」禱告。感謝神！弟兄姊妹踴躍參加和奉獻食
物。求主感動我們帶領家人和新朋友參加，讓堂慶活動成為
佈道渠道。也為到有肢體和小組，願意在聚餐中表演感恩，
述說主恩感謝神。願主記念！ 

2. 為香港祈禱 
 為香港第㇐個五年規劃禱告。9 月 16 日（三）公布了 2026-

2030 五年規劃，當中有北部都會建設和改善民生福祉計劃。
求主繼續保守我們，生活有安穩，在繁榮的香港生活。 

 為 2026 亞洲運動會 10 月 4 日完滿結束感恩。本屆香港
奪得 54 面獎牌：11 金 19 銀 24 銅，歷屆最佳（上屆 2023
年，共 53 面獎牌）。求主保守每位比賽後的運動員得到
充足的休息；願主引領本港體育的發展，讓下㇐代運動員
有更好的資源。 
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報告事項  
1. 歡迎新朋友蒞臨本堂崇拜。 
2. 今天（11/10）是堂慶聚餐報名截止日期，請各位把握機會，未付款

者，也請崇拜後到司事枱付款，相關資料可到教會網頁參考。教會鼓
勵弟兄姊妹作食物奉獻，可以在司事枱表格上填寫奉獻食物。                                                                                                                             

3. 2026 年度香港靈糧堂六堂聯合浸禮將於 10 月 24 日（六）下午三時
正，於香港靈糧堂舉行。是屆東涌堂有戚錦雲姊妺接受洗禮，誠邀各
弟兄姊妹出席，同證主恩。 

4. 門徒訓練 (㇐)「生活篇」 
日期 :  2026 年 11 月 1 日至 2027 年 1 月 24 日（週日-見下表） 
時間及地點 :  崇拜後至下午 12:45 校牧室 A 
對象及導師 :  已受浸弟兄姊妹、門訓（㇐）補堂之學員 梅傳道 

如有意參加之弟兄姊妹，崇拜後可到司事枱報名。 
5.  [香港華人基督教聯會第三十二屆培靈奮興大會」將於 11 月 1-7 日

晚上舉行，題目：㇐面鏡子──從雅各書看今天香港教會，地點：尖沙
咀浸信會，東涌靈糧堂以教會名義參與，詳情如下： 
📢「本堂司事招募」  
日期 及 集合時間：11 月６日（五）晚上 6:00 
集合地點：元朗冰室（九龍尖沙咀金馬倫道 48 號地下 A2 號舗）  
晚膳：6:00-6:30（元朗冰室）  
簡報：6:30 於禮堂後排電視室進行（備有儲物櫃供司事員使用）  
站崗：6:45 開始，收奉獻後可安坐參與聚會或按聯會同工現場調配崗位 
留意事項  ᐋᐌᐍᐎ  
1. 大會設有奉獻時間，請司事協助傳送奉獻袋。  
2. 司事招待服飾請以莊重整潔為原則。  
3. 大會提供司事藍色外套，請各司事員穿上。  
10 月 25（日）截止報名，如有興趣參加，可於司事枱報名或聯絡梅
傳道。集合人數後，會再個別聯絡㇐齊前往會場。 11 月 1 日（日）
崇拜後有 15 分鐘事奉簡介會。培靈會詳情可參考程序表第 7 頁。 

6. 2026 年退修會將於 11 月 22 日（日）下午於香港神託會靈基營（沙
田）進行，主題﹕「齊敬拜，同讚美，靈命更新」。有關報名及其他
詳情容後公佈，請預留時間參與。 

7. 關顧小組將於下主日（18/10）崇拜後隨即舉行，我們㇐同分享茶點、
分享生命，鼓勵弟兄姊妹留步參與。 

8. 團契及活動，下週事奉人員，每月金句。 

11 月 1 日 1. 崇拜與團契生活 12 月 13 日 5. 基督徒的教會觀 
11 月 8 日 2. 如何明白神的旨意 27 年 1 月 3 日 6. 基督徒的事奉觀 
11 月 29 日 3. 基督徒的生活觀 27 年 1 月 10 日 7. 向身邊的人作見證 
12 月 6 日 4. 基督徒的金錢觀 27 年 1 月 24 日 8. 佈道方法綜覽 
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講道筆記 

日期：2026-10-11                  講員 : 梅詠雪傳道 
講道：睇清屬靈真相 
經文：哥林多前書十章 1 至 22 節 

                                                 
                                                 
                                                 
                                                      

                                                 
                                                 
                                                    

                                                 
                                                      

                                                 
                                                 
                                                      

                                                 
                                                 

本週靈修 
 

11/10 (日) 
申五 1-21 

12/10 (㇐) 
申五 22-33 

13/10 (二) 
申六 1-25 

14/10 (三) 
申七 1-26 

15/10 (四) 
申八 1-20 

16/10 (五) 
申九 1-21 

   17/10 (六) 
申九 22 -十 11 
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下個星期日 10:30約定您 

~ 以利亞求死 ~ 
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 聖靈降臨後第廿主日崇拜程序表  
                二零二六年十月十㇐日上午十時三十分                      
講    員： 梅詠雪傳道 主    席： 李卓廣弟兄 領    詩： 馬麗芳姊妹 
司    事： 陳卉儀姊妹 點    獻： 陳卉儀姊妹 司    琴： 麥雍容姊妹 
 鄧繼雄弟兄  鄺美兒姊妹 總    務： 陳浩彥執事 
 黃詠寬姊妹 關 顧 員： 吳嫣嫻執事  

 
鄭詠琰弟兄 

 梁淦成弟兄   祈 禱 會 : 麥秀蓮執事 

*未經教會同意，請勿於崇拜過程進行錄影或拍攝*  

安         靜 在主前靜默 眾     坐 

序         樂 主在聖殿中 眾     坐 

宣         召 詩篇㇐百四十五篇 20 至 21 節 眾     坐 

祈         禱  眾     立 

讚 美 詩 美哉主耶穌 (生命聖詩 65) 眾     立 

啟 應 以賽亞書廿五章 6 至 9 節 眾     坐 

牧         禱 李家強牧師 眾     坐 

歌         頌 獻給我天上的主 (ACM) 

耶穌在我裡面 (圌--泥土音樂) 

恩典太美麗 (團契遊樂園) 

眾     坐 

讀         經 哥林多前書十章 1 至 22 節 眾     坐 

證         道 睇清屬靈真相                                                眾     坐 

回         應 憑祢意行 (頌主新歌 457) 眾     坐 

讚   美   詩 三㇐頌 眾     立 

祝         福 李家強牧師 眾     立 

報         告 李家強牧師 眾     坐 

默 禱  眾     坐 

 基督教靈糧世界佈道會東涌靈糧堂  
  主    任    牧    師 ：李家強牧師 （聯絡電話：9711 0449） 
  牧    成    傳    道 ：梅詠雪傳道 （聯絡電話：2109 1466） 

福    音    幹    事 ：趙雅媛姑娘 （聯絡電話：2109 1466） 
(半職) 行  政  幹  事 ：黎燕英幹事 （聯絡電話：2109 1466） 

教會網頁：https://www.tcllc.org.hk 
教會電郵：tcllchurch@yahoo.com.hk 

電話：2109 1466 
地址：大嶼山東涌文東路 35 號靈糧堂秀德小學
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崇拜事奉人員表 （十月份） 
教會節期 /  
教會主日 

聖靈降臨後 
第十九主日 

聖靈降臨後  
第廿主日 

聖靈降臨後 
第廿㇐主日 

聯合浸禮 聖靈降臨後 
第廿二主日 

成人崇拜 
日期 

10 月 4 日 10 月 11 日 
10 月 18 日 
(聖餐主日) 

10 月 24 

（六）  

堂慶培靈晚會 

10 月 25 日 
堂慶崇拜 

講員 李家強牧師 梅詠雪傳道 李家強牧師 吉中嗚牧師 吉中嗚牧師 

主席 陳浩彥執事 李卓廣弟兄 黃廣明⾧老 趙雅媛姑娘 梅詠雪傳道 

司琴 李嘉典弟兄 麥雍容姊妹 蔡晉賢弟兄 吉中嗚牧師 

敬拜隊 

吉中嗚牧師 

敬拜隊 領詩 鄭素華執事 馬麗芳姊妹 麥秀蓮執事 

司事 (1) 林倩芝姊妹 陳卉儀姊妹 吳嫣嫻執事 

待定 

謝宜君姊妹 

司事 (2) 陳麗冰姊妹 鄧繼雄弟兄 馬麗芳姊妹 鄺美兒姊妹 

司事 (3) 陸國雄弟兄 黃詠寬姊妹 高忠梅姊妹 梁美娟姊妹 

司事 (4) 湯慧英姊妹 梁淦成弟兄 丁小清姊妹 任惠萍姊妹 

關顧員 梅詠雪傳道 吳嫣嫻執事 徐麗婷姊妹 梅詠雪傳道 李卓廣弟兄 

總務 (1) 余浩泓弟兄 陳浩彥執事 張憲邦弟兄 
待定 

葉晴浚弟兄 

總務 (2) 陳浩林弟兄 鄭詠琰弟兄 何思遠弟兄 林進寧弟兄 

點獻 (1) 伍文輝弟兄 陳卉儀姊妹 麥秀蓮執事  劉文淑姊妹 

點獻 (2) 鄧繼雄弟兄 鄺美兒姊妹 蔡迅達執事  吳嫣嫻執事 

兒童主日學 
導師、領詩 

張憲邦弟兄，謝銀鳯姊妹 

青少年主日學 葉晴浚弟兄 趙雅媛姑娘 聯合崇拜  聯合崇拜 

祈禱會 黃廣明⾧老 麥秀蓮執事 陳浩彥執事  準備崇拜 
默禱 (主題) ( 行政部 ) ( 財務部 ) ( 牧養部 )  

聖餐襄禮 黃廣明⾧老，梅詠雪傳道，鄭素華執事，吳嫣嫻執事 
(每月第三週) 

崇拜後活動     關顧小組 
 堂慶聚餐 

基督少年軍立願禮 
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堂聚會消息 

 
下㇐次崇拜及團契聚會 日期 主題 

週日上午 10:30  成人崇拜 上次人數 : 106 人 ( +6) 

週日上午 9:45    祈禱會    10 月 18 日 為牧養部祈禱 

週日上午 10:30  兒童主日學 10 月 18 日  以利亞求死 

週日中午 12:00  青少年主日學 10 月 18 日  聯合崇拜 

週日下午 2:00   提摩太團契 (中學生) 10 月 18 日 聯合崇拜 

週六下午 2:00    基督少年軍 (小學生)  10 月 17 日 認識基督少年軍 3 

暨立願禮綵排 

週六上午 11:30  
詩歌小組 10 月 17 日 暫停㇐次 

週六下午 2:30    
信望愛團契 (30 歲或以上) 10 月 17 日 查經 – 帖前四章 

週四上午 10:00  
彌迦團契    10 月 15 日 查經 

週五晚上 7:30 
約書亞團契 (大專及職青) 10 月 23 日 打羽毛球 
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代禱事項 

每月金句 

我造光，又造暗； 
施平安，又降災禍； 

造作這一切的是我耶和華。 
(以賽亞書四十五章 7節) 

1. 為 26 周年堂慶祈禱 
 為 10 月 24 日（六）晚上 7:30「培靈晚會」禱告。願主透

過敬拜，開啟我們心靈與主接近。 
 為 10 月 25 日（日）早上 10:30「感恩崇拜和堂慶聚餐」禱

告。願主賜智慧給講員：吉中鳴牧師的宣講，帶領我們看見
教會的需要和異象，繼續為主作見證。 

 為「基督少軍立願禮」禱告。本年有不少新隊員加入，求神
引導隊員和導師明白教會舉辦基督少年軍的心意，透過少年
軍培育青少年成⾧和接觸家⾧。 

 為當中有「詩歌小組」和「兒童及青少年主日學」獻詩禱告。
求主悅納我們獻唱的詩歌，如同馨香的供品和祭物獻給神，
引領會眾敬拜和讚美神。 

 為「堂慶聚餐」禱告。感謝神！弟兄姊妹踴躍參加和奉獻食
物。求主感動我們帶領家人和新朋友參加，讓堂慶活動成為
佈道渠道。也為到有肢體和小組，願意在聚餐中表演感恩，
述說主恩感謝神。願主記念！ 

2. 為香港祈禱 
 為香港第㇐個五年規劃禱告。9 月 16 日（三）公布了 2026-

2030 五年規劃，當中有北部都會建設和改善民生福祉計劃。
求主繼續保守我們，生活有安穩，在繁榮的香港生活。 

 為 2026 亞洲運動會 10 月 4 日完滿結束感恩。本屆香港
奪得 54 面獎牌：11 金 19 銀 24 銅，歷屆最佳（上屆 2023
年，共 53 面獎牌）。求主保守每位比賽後的運動員得到
充足的休息；願主引領本港體育的發展，讓下㇐代運動員
有更好的資源。 
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報告事項  
1. 歡迎新朋友蒞臨本堂崇拜。 
2. 今天（11/10）是堂慶聚餐報名截止日期，請各位把握機會，未付款

者，也請崇拜後到司事枱付款，相關資料可到教會網頁參考。教會鼓
勵弟兄姊妹作食物奉獻，可以在司事枱表格上填寫奉獻食物。                                                                                                                             

3. 2026 年度香港靈糧堂六堂聯合浸禮將於 10 月 24 日（六）下午三時
正，於香港靈糧堂舉行。是屆東涌堂有戚錦雲姊妺接受洗禮，誠邀各
弟兄姊妹出席，同證主恩。 

4. 門徒訓練 (㇐)「生活篇」 
日期 :  2026 年 11 月 1 日至 2027 年 1 月 24 日（週日-見下表） 
時間及地點 :  崇拜後至下午 12:45 校牧室 A 
對象及導師 :  已受浸弟兄姊妹、門訓（㇐）補堂之學員 梅傳道 

如有意參加之弟兄姊妹，崇拜後可到司事枱報名。 
5.  [香港華人基督教聯會第三十二屆培靈奮興大會」將於 11 月 1-7 日

晚上舉行，題目：㇐面鏡子──從雅各書看今天香港教會，地點：尖沙
咀浸信會，東涌靈糧堂以教會名義參與，詳情如下： 
📢「本堂司事招募」  
日期 及 集合時間：11 月６日（五）晚上 6:00 
集合地點：元朗冰室（九龍尖沙咀金馬倫道 48 號地下 A2 號舗）  
晚膳：6:00-6:30（元朗冰室）  
簡報：6:30 於禮堂後排電視室進行（備有儲物櫃供司事員使用）  
站崗：6:45 開始，收奉獻後可安坐參與聚會或按聯會同工現場調配崗位 
留意事項  ᐋᐌᐍᐎ  
1. 大會設有奉獻時間，請司事協助傳送奉獻袋。  
2. 司事招待服飾請以莊重整潔為原則。  
3. 大會提供司事藍色外套，請各司事員穿上。  
10 月 25（日）截止報名，如有興趣參加，可於司事枱報名或聯絡梅
傳道。集合人數後，會再個別聯絡㇐齊前往會場。 11 月 1 日（日）
崇拜後有 15 分鐘事奉簡介會。培靈會詳情可參考程序表第 7 頁。 

6. 2026 年退修會將於 11 月 22 日（日）下午於香港神託會靈基營（沙
田）進行，主題﹕「齊敬拜，同讚美，靈命更新」。有關報名及其他
詳情容後公佈，請預留時間參與。 

7. 關顧小組將於下主日（18/10）崇拜後隨即舉行，我們㇐同分享茶點、
分享生命，鼓勵弟兄姊妹留步參與。 

8. 團契及活動，下週事奉人員，每月金句。 

11 月 1 日 1. 崇拜與團契生活 12 月 13 日 5. 基督徒的教會觀 
11 月 8 日 2. 如何明白神的旨意 27 年 1 月 3 日 6. 基督徒的事奉觀 
11 月 29 日 3. 基督徒的生活觀 27 年 1 月 10 日 7. 向身邊的人作見證 
12 月 6 日 4. 基督徒的金錢觀 27 年 1 月 24 日 8. 佈道方法綜覽 
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講道筆記 

日期：2026-10-11                  講員 : 梅詠雪傳道 
講道：睇清屬靈真相 
經文：哥林多前書十章 1 至 22 節 

                                                 
                                                 
                                                 
                                                      

                                                 
                                                 
                                                    

                                                 
                                                      

                                                 
                                                 
                                                      

                                                 
                                                 

本週靈修 
 

11/10 (日) 
申五 1-21 

12/10 (㇐) 
申五 22-33 

13/10 (二) 
申六 1-25 

14/10 (三) 
申七 1-26 

15/10 (四) 
申八 1-20 

16/10 (五) 
申九 1-21 

   17/10 (六) 
申九 22 -十 11 
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下個星期日 10:30約定您 

~ 以利亞求死 ~ 
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 聖靈降臨後第廿主日崇拜程序表  
                二零二六年十月十㇐日上午十時三十分                      
講    員： 梅詠雪傳道 主    席： 李卓廣弟兄 領    詩： 馬麗芳姊妹 
司    事： 陳卉儀姊妹 點    獻： 陳卉儀姊妹 司    琴： 麥雍容姊妹 
 鄧繼雄弟兄  鄺美兒姊妹 總    務： 陳浩彥執事 
 黃詠寬姊妹 關 顧 員： 吳嫣嫻執事  

 
鄭詠琰弟兄 

 梁淦成弟兄   祈 禱 會 : 麥秀蓮執事 

*未經教會同意，請勿於崇拜過程進行錄影或拍攝*  

安         靜 在主前靜默 眾     坐 

序         樂 主在聖殿中 眾     坐 

宣         召 詩篇㇐百四十五篇 20 至 21 節 眾     坐 

祈         禱  眾     立 

讚 美 詩 美哉主耶穌 (生命聖詩 65) 眾     立 

啟 應 以賽亞書廿五章 6 至 9 節 眾     坐 

牧         禱 李家強牧師 眾     坐 

歌         頌 獻給我天上的主 (ACM) 

耶穌在我裡面 (圌--泥土音樂) 

恩典太美麗 (團契遊樂園) 

眾     坐 

讀         經 哥林多前書十章 1 至 22 節 眾     坐 

證         道 睇清屬靈真相                                                眾     坐 

回         應 憑祢意行 (頌主新歌 457) 眾     坐 

讚   美   詩 三㇐頌 眾     立 

祝         福 李家強牧師 眾     立 

報         告 李家強牧師 眾     坐 

默 禱  眾     坐 

 基督教靈糧世界佈道會東涌靈糧堂  
  主    任    牧    師 ：李家強牧師 （聯絡電話：9711 0449） 
  牧    成    傳    道 ：梅詠雪傳道 （聯絡電話：2109 1466） 

福    音    幹    事 ：趙雅媛姑娘 （聯絡電話：2109 1466） 
(半職) 行  政  幹  事 ：黎燕英幹事 （聯絡電話：2109 1466） 

教會網頁：https://www.tcllc.org.hk 
教會電郵：tcllchurch@yahoo.com.hk 

電話：2109 1466 
地址：大嶼山東涌文東路 35 號靈糧堂秀德小學
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崇拜事奉人員表 （十月份） 
教會節期 /  
教會主日 

聖靈降臨後 
第十九主日 

聖靈降臨後  
第廿主日 

聖靈降臨後 
第廿㇐主日 

聯合浸禮 聖靈降臨後 
第廿二主日 

成人崇拜 
日期 

10 月 4 日 10 月 11 日 
10 月 18 日 
(聖餐主日) 

10 月 24 

（六）  

堂慶培靈晚會 

10 月 25 日 
堂慶崇拜 

講員 李家強牧師 梅詠雪傳道 李家強牧師 吉中嗚牧師 吉中嗚牧師 

主席 陳浩彥執事 李卓廣弟兄 黃廣明⾧老 趙雅媛姑娘 梅詠雪傳道 

司琴 李嘉典弟兄 麥雍容姊妹 蔡晉賢弟兄 吉中嗚牧師 

敬拜隊 

吉中嗚牧師 

敬拜隊 領詩 鄭素華執事 馬麗芳姊妹 麥秀蓮執事 

司事 (1) 林倩芝姊妹 陳卉儀姊妹 吳嫣嫻執事 

待定 

謝宜君姊妹 

司事 (2) 陳麗冰姊妹 鄧繼雄弟兄 馬麗芳姊妹 鄺美兒姊妹 

司事 (3) 陸國雄弟兄 黃詠寬姊妹 高忠梅姊妹 梁美娟姊妹 

司事 (4) 湯慧英姊妹 梁淦成弟兄 丁小清姊妹 任惠萍姊妹 

關顧員 梅詠雪傳道 吳嫣嫻執事 徐麗婷姊妹 梅詠雪傳道 李卓廣弟兄 

總務 (1) 余浩泓弟兄 陳浩彥執事 張憲邦弟兄 
待定 

葉晴浚弟兄 

總務 (2) 陳浩林弟兄 鄭詠琰弟兄 何思遠弟兄 林進寧弟兄 

點獻 (1) 伍文輝弟兄 陳卉儀姊妹 麥秀蓮執事  劉文淑姊妹 

點獻 (2) 鄧繼雄弟兄 鄺美兒姊妹 蔡迅達執事  吳嫣嫻執事 

兒童主日學 
導師、領詩 

張憲邦弟兄，謝銀鳯姊妹 

青少年主日學 葉晴浚弟兄 趙雅媛姑娘 聯合崇拜  聯合崇拜 

祈禱會 黃廣明⾧老 麥秀蓮執事 陳浩彥執事  準備崇拜 
默禱 (主題) ( 行政部 ) ( 財務部 ) ( 牧養部 )  

聖餐襄禮 黃廣明⾧老，梅詠雪傳道，鄭素華執事，吳嫣嫻執事 
(每月第三週) 

崇拜後活動     關顧小組 
 堂慶聚餐 

基督少年軍立願禮 
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堂聚會消息 

 
下㇐次崇拜及團契聚會 日期 主題 

週日上午 10:30  成人崇拜 上次人數 : 106 人 ( +6) 

週日上午 9:45    祈禱會    10 月 18 日 為牧養部祈禱 

週日上午 10:30  兒童主日學 10 月 18 日  以利亞求死 

週日中午 12:00  青少年主日學 10 月 18 日  聯合崇拜 

週日下午 2:00   提摩太團契 (中學生) 10 月 18 日 聯合崇拜 

週六下午 2:00    基督少年軍 (小學生)  10 月 17 日 認識基督少年軍 3 

暨立願禮綵排 

週六上午 11:30  
詩歌小組 10 月 17 日 暫停㇐次 

週六下午 2:30    
信望愛團契 (30 歲或以上) 10 月 17 日 查經 – 帖前四章 

週四上午 10:00  
彌迦團契    10 月 15 日 查經 

週五晚上 7:30 
約書亞團契 (大專及職青) 10 月 23 日 打羽毛球 
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代禱事項 

每月金句 

我造光，又造暗； 
施平安，又降災禍； 

造作這一切的是我耶和華。 
(以賽亞書四十五章 7節) 

1. 為 26 周年堂慶祈禱 
 為 10 月 24 日（六）晚上 7:30「培靈晚會」禱告。願主透

過敬拜，開啟我們心靈與主接近。 
 為 10 月 25 日（日）早上 10:30「感恩崇拜和堂慶聚餐」禱

告。願主賜智慧給講員：吉中鳴牧師的宣講，帶領我們看見
教會的需要和異象，繼續為主作見證。 

 為「基督少軍立願禮」禱告。本年有不少新隊員加入，求神
引導隊員和導師明白教會舉辦基督少年軍的心意，透過少年
軍培育青少年成⾧和接觸家⾧。 

 為當中有「詩歌小組」和「兒童及青少年主日學」獻詩禱告。
求主悅納我們獻唱的詩歌，如同馨香的供品和祭物獻給神，
引領會眾敬拜和讚美神。 

 為「堂慶聚餐」禱告。感謝神！弟兄姊妹踴躍參加和奉獻食
物。求主感動我們帶領家人和新朋友參加，讓堂慶活動成為
佈道渠道。也為到有肢體和小組，願意在聚餐中表演感恩，
述說主恩感謝神。願主記念！ 

2. 為香港祈禱 
 為香港第㇐個五年規劃禱告。9 月 16 日（三）公布了 2026-

2030 五年規劃，當中有北部都會建設和改善民生福祉計劃。
求主繼續保守我們，生活有安穩，在繁榮的香港生活。 

 為 2026 亞洲運動會 10 月 4 日完滿結束感恩。本屆香港
奪得 54 面獎牌：11 金 19 銀 24 銅，歷屆最佳（上屆 2023
年，共 53 面獎牌）。求主保守每位比賽後的運動員得到
充足的休息；願主引領本港體育的發展，讓下㇐代運動員
有更好的資源。 
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報告事項  
1. 歡迎新朋友蒞臨本堂崇拜。 
2. 今天（11/10）是堂慶聚餐報名截止日期，請各位把握機會，未付款

者，也請崇拜後到司事枱付款，相關資料可到教會網頁參考。教會鼓
勵弟兄姊妹作食物奉獻，可以在司事枱表格上填寫奉獻食物。                                                                                                                             

3. 2026 年度香港靈糧堂六堂聯合浸禮將於 10 月 24 日（六）下午三時
正，於香港靈糧堂舉行。是屆東涌堂有戚錦雲姊妺接受洗禮，誠邀各
弟兄姊妹出席，同證主恩。 

4. 門徒訓練 (㇐)「生活篇」 
日期 :  2026 年 11 月 1 日至 2027 年 1 月 24 日（週日-見下表） 
時間及地點 :  崇拜後至下午 12:45 校牧室 A 
對象及導師 :  已受浸弟兄姊妹、門訓（㇐）補堂之學員 梅傳道 

如有意參加之弟兄姊妹，崇拜後可到司事枱報名。 
5.  [香港華人基督教聯會第三十二屆培靈奮興大會」將於 11 月 1-7 日

晚上舉行，題目：㇐面鏡子──從雅各書看今天香港教會，地點：尖沙
咀浸信會，東涌靈糧堂以教會名義參與，詳情如下： 
📢「本堂司事招募」  
日期 及 集合時間：11 月６日（五）晚上 6:00 
集合地點：元朗冰室（九龍尖沙咀金馬倫道 48 號地下 A2 號舗）  
晚膳：6:00-6:30（元朗冰室）  
簡報：6:30 於禮堂後排電視室進行（備有儲物櫃供司事員使用）  
站崗：6:45 開始，收奉獻後可安坐參與聚會或按聯會同工現場調配崗位 
留意事項  ᐋᐌᐍᐎ  
1. 大會設有奉獻時間，請司事協助傳送奉獻袋。  
2. 司事招待服飾請以莊重整潔為原則。  
3. 大會提供司事藍色外套，請各司事員穿上。  
10 月 25（日）截止報名，如有興趣參加，可於司事枱報名或聯絡梅
傳道。集合人數後，會再個別聯絡㇐齊前往會場。 11 月 1 日（日）
崇拜後有 15 分鐘事奉簡介會。培靈會詳情可參考程序表第 7 頁。 

6. 2026 年退修會將於 11 月 22 日（日）下午於香港神託會靈基營（沙
田）進行，主題﹕「齊敬拜，同讚美，靈命更新」。有關報名及其他
詳情容後公佈，請預留時間參與。 

7. 關顧小組將於下主日（18/10）崇拜後隨即舉行，我們㇐同分享茶點、
分享生命，鼓勵弟兄姊妹留步參與。 

8. 團契及活動，下週事奉人員，每月金句。 

11 月 1 日 1. 崇拜與團契生活 12 月 13 日 5. 基督徒的教會觀 
11 月 8 日 2. 如何明白神的旨意 27 年 1 月 3 日 6. 基督徒的事奉觀 
11 月 29 日 3. 基督徒的生活觀 27 年 1 月 10 日 7. 向身邊的人作見證 
12 月 6 日 4. 基督徒的金錢觀 27 年 1 月 24 日 8. 佈道方法綜覽 
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講道筆記 

日期：2026-10-11                  講員 : 梅詠雪傳道 
講道：睇清屬靈真相 
經文：哥林多前書十章 1 至 22 節 

                                                 
                                                 
                                                 
                                                      

                                                 
                                                 
                                                    

                                                 
                                                      

                                                 
                                                 
                                                      

                                                 
                                                 

本週靈修 
 

11/10 (日) 
申五 1-21 

12/10 (㇐) 
申五 22-33 

13/10 (二) 
申六 1-25 

14/10 (三) 
申七 1-26 

15/10 (四) 
申八 1-20 

16/10 (五) 
申九 1-21 

   17/10 (六) 
申九 22 -十 11 
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下個星期日 10:30約定您 

~ 以利亞求死 ~ 
 


